
 

 

 

 
 

 

 

WORKSHOP BERBER VAN DEN BERG BIJ 

SPORTPRAKTIJK JELLE EIJZENGA 
Op woensdagavond 11 februari 2015 organiseren wij weer een lezing(workshop) in onze 
praktijk met als gastspreker Berber van den Berg, sportpsycholoog. Berber krijgt steeds 
meer bekendheid vanwege haar mentaal coachen van individuen en groepen in de Epke 
Zonderlandhal in Heerenveen. Steeds meer (top)sporters weten de weg naar haar te 
vinden vanwege haar unieke manier van mentaal coachen. Door gerichte coaching 
kunnen sporters mentaal sterker worden. 
 

Het gebeurt niet vaak dat wij in onze regio de mogelijkheid krijgen, om een interactieve 
workshop bij te wonen van zo’n vakvrouw. Het is dus een must voor iedere sporter, trainer, 
coach, en (medisch) begeleider om deze avond bij te wonen. 

Waar: Fysiotherapiepraktijk Jelle Eijzenga, Prommehôf 3 te Berlikum. 

Wanneer:  woensdag 11 februari 2015 

Inloop :      19.00 uur             Aanvang : 19.30 uur   Entree : gratis 

www.eijzenga.nl                      tel.nr. 0518 – 46 16 38  

Na afloop van de lezing is er de mogelijkheid om onder het genot van een hapje en 
drankje, met elkaar te netwerken. 

http://www.eijzenga.nl/

